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1. Uvod

Zakladem Strategie pfedchazeni Skolni neuspésnosti je vyhlaska €. 197/2016 Sb.,
ktera méni vyhlasku €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich pfedpisli, a vyhlaska
¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych.

Pfestup na stfedni Skolu pfedstavuje pro Zaky narocné obdobi, a to jak po
psychické strance (obdobi dospivani, zména socialniho prostredi), tak i po strance
vzdélavaci. Studenti se musi pfizpUsobit vy§§im narokim zvoleného oboru a novému
stylu vyuky, pfi kterém je kladen vétSi diraz na samostatnost, viastni aktivitu
a zodpovédnost. To muze byt v pocatecnich fazich studia pro mnohé zaky obtizné,
coz zvysuije riziko Skolni neuspésnosti, ktera muze vést az k ukonceni studia.

Nase Skola povaZzuje tuto strategii za kliCovy nastroj prevence. Snazime se témto
situacim prfedchazet a ve spolupraci s rodi€i a poradenskymi zafizenimi zavadét
takové postupy, které zajisti, ze Zaci nebudou ohroZeni Skolni neuspésnosti.
V dokumentu Programu primarni prevence jsou podrobné rozpracovany jednotlivé

aktivity a jejich prabéh.

2. Zakladni pojmy

Prevence neboli pfedchazeni, je soustava opatfeni, ktera maji branit vyskytu néjakého
nezadouciho jevu, snizovat jeho pravdépodobnost, pfedchazet napfiklad nemocem,
drogovym zavislostem, zlo€inim, nehodam, neuspéchu ve Skole, socialnim konfliktiim,
nasili, ekologickym katastrofam a podobné. Opatfeni tohoto druhu se nazyvaji

preventivni.

Skolni neuspésnost je vaznym problémem, ktery vyzaduje individualni praci s Zakem

a také s jeho zakonnymi zastupci. Byva dusledkem disproporci ve vyvoji osobnosti
Zzaku, v jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni fadé
i v rodinném prostfedi a vychové. Neprospéch je €asto zplUsoben souborem pficin,

které je tfeba dobfe rozpoznat a pfijmout opatfeni, ktera povedou k naprave.



Skolni neuspésnost ovliviiuje Fada faktord:

a)

osobnost ditéte (emocni labilita, nizka odolnost viéi zatézi, poruchy uceni,
poruchy chovani, nedostateCna pamét, snizena inteligence, popfipadé
zdravotni komplikace zaka);

nepodnétné rodinné prostfedi, ve kterém jsou zaci ohroZeni socialné
nezadoucimi jevy, problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole (mezi kamarady,
ve tfidé, ve vztahu k uciteli);

dlouhodoba absence Zaka;

zména S$kolniho vzdélavaciho programu (sladéni vysledkd pfi pFechodu,
pfestupu, pfestéhovani);

porusovani skolniho fadu;

nevhodnost zvoleného oboru.

Doprovodné projevy Skolni neuspésnosti:

a)

b)

c)

neurotické pfiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni
fobie;

poruchy chovani - zaskolactvi, utéky ze Skoly nebo z domova,
sebeposkozovani;

obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, unik do svéta

fantazie, regrese.

3. Prevence skolni neuspésnosti ze strany Skoly

V pfipadé zjevného poklesu vykonnosti Zaka a pfimého ohrozeni Skolni neuspésnosti

dle zavaznosti volime:

spolupraci ugitell se SPP, spolupraci $koly a $kolskych poradenskych zafizeni
(PPP) a pfedevsim spolupraci se zakonnymi zastupci neuspésnych zaku;
sestaveni Planu pedagogické podpory, vyuzivani PO1 ze strany skoly;
zajisténi pedagogické a psychologické diagnostiky, aby byly odhaleny konkrétni
pfi€iny selhavani zaka ve Skole;

diagnostiku Zzakovych moznosti, u€ebnich styll a vzdélavacich potfeb, které

umozni nastavit vhodna opatrent;



e vc€asnou intervenci, aby Zak byl schopen zastavit pokles svého vykonu a co
nejrychleji se navratit k normé;

e moznost vyuziti e-learningu Skoly, kde jsou dostupné studijni materialy.

Mezi dalSi aktivity, které vyvijime ve snaze pfedchazet Skolni neuspésnosti, patfi:

e vyhodnoceni situace ve vzdélavani zaku ohrozenych skolni neuspésnosti, které
se déje pravidelné (kazdeé Ctvrtleti) na pedagogické radé Skoly;

e seznameni vSech pedagogickych pracovnikl s danou situaci;

e vytvofeni seznamu 24k, se kterymi je potfeba individualné pracovat — seznam
vzdy vyplyva z pedagogickych rad;

e individualni prace se zaky, kterou v pfipadé zajmu zaku a zakonnych zastupct
zajistuje SPP;

e zvySovani socialni kompetence, rozvijeni socialnich dovednosti a spoluprace;

e posilovani komunikacnich dovednosti, zvySovani schopnosti feSit problémy,
konflikty, podpora adekvatnich reakci na stres, neuspéch, kritiku;

e moznost vyuzit konzultaci se $kolnim psychologem;

e prabézné sledovani podminek ve Skole — soustfedime se na skolni klima a klima
tridy;

e budovani vzajemné davéry mezi ucitelem a Zzakem;

e vytvareni pozitivniho socialniho klimatu, pocitu divéry, bez nadmérného tlaku
vytvoreni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty;

e motivovani zaku v podobé soutézi, studentskych projektu;

e motivovani Zaki pomoci vhodné stavby vyu€ovaci jednotky.

Prevence Skolni neuspésnosti spocCiva v uzké spolupraci vSech zucastnénych
stran, mezi které patfi zak, rodiCe, tfidni ucitel, Skolni poradenské pracovisté, ostatni
pedagogove, vedeni Skoly a externi poradenska zarizeni (PPP).

KliC¢ovym predpokladem uspésné prevence je aktivni pfistup vdech pedagogu pfi
v€asném rozpoznavani signall, které by mohly vést ke Skolni neluspésnosti zaka.
Prekvapivé je Casto pravé pedagog stfedni Skoly prvni osobou, ktera si vSimne
charakteristickych studijnich problému a doporuci Zakovi a jeho zakonnym zastupcim

odborné vySetfeni v Pedagogicko-psychologické poradné.



Pokud zak pfichazi do nasi Skoly jiz po vySetfeni v poradenském zafizeni a ma

stanovena doporu€eni pro vychovné-vzdélavaci proces, tato doporuceni piné

respektujeme. Snazime se je co nejlépe implementovat do kazdodenniho vzdélavani,

pfizpUsobit proces vyuky individualnim potfebam Zzaka a nasledné pravidelné

vyhodnocovat jejich u€innost.

Pfi vedeni vychovné-vzdélavaciho procesu pedagogoveé:

spolupracuiji s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem;

znaji vzdélavaci moznosti zakl, maji pfehled o urovni jejich védomosti
a dovednosti;

jsou seznameni s pfi¢inami Skolnich nedostatkl konkrétnich zakdl, s jejich
rodinnym zazemim, ev. se zdravotnim stavem;

seznamuji zaky s kritérii Skolniho vykonu, ktera jsou ve Skole povazovana za
Skolni uspéch, stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu a zpusoby hodnoceni
v daném predmétu;

seznamuji zaky s moznymi vhodnymi styly u€eni a uci je védomé pouzivat styl
pro né v dané situaci nejvyhodnéjsi;

podporuji samostatné a nezavislé mysleni zak;

rozvijeji kvalitni sebehodnoceni zakd;

vyuzivaji metod aktivniho u€eni a postupny rozvoj klicovych kompetenci;
nabizeji zakim a jejich zakonnym zastupcum konzultace v ramci konzultaénich

hodin i individualné na zakladé domluvy.

4. Pedagogicka intervence ze strany Skoly

Podpora motivace a zvySovani sebedlvéry u vSech zaki ma predevsim tyto zasady:

klast na Zzaka pfimérené naroky;

zduraznovat jeho pozitivni stranky;

ocenovat jeho jedine¢nost;

umozrnovat zakovi vyslovovat vlastni nazory;
podporovat aktivitu zaka;

pomahat zakovi a radovat se z jeho uspéchd;

rozvijet pocit empatie;



e vyhybat se negativnimu srovnavani;

e zvySovat aspiracni Uroven u zaku.

5. Postup resSeni Skolni neuspésnosti

Zakonni zastupci jsou prubézné informovani prostfednictvim systému Bakalafi
o prospéchu zaka (konkrétni znamky, priméry, vychovna opatfeni, Ctvrtletni
hodnoceni).
V 1. a 3. Ctvrtleti je veden motivacni pohovor se zaky, u kterych se vyskytuji vzdélavaci
nebo vychovné obtize. Vyucujici konkrétniho pfedmétu pribézné mapuje pficiny
Skolniho neuspéchu nebo zhorSeného prospéchu.

Zakonni zastupci mohou pfi tfidnich schizkach osobné u jednotlivych
vyucujicich ziskat informace o Zakovi, mohou také vyuZzivat konzultaCnich hodin
vyucujicich, nebo na zakladé pfedem domluvené schlizky osobné konzultovat.

V pfipadé vysoké absence z duvodu nemoci se zak domlouva s jednotlivymi
vyucujicimi na doplnéni testl a zkouSeni po svém navratu do skoly. TFidni ucitel pfi
zvySujicich se absencich (nad 100 h nebo pfi dlouhé nemoci) udrzuje komunikaci se
zakonnym zastupcem zaka, respektive se zletilym Zakem a individualné se domlouva
na dalSich postupech, popf. na formé omlouvani absence. V pfipadé, ze zak ma
zamesSkano nad stanovenou hranici 30 %, vyucujici k této skute€nosti v pololetnim
a celkovém hodnoceni pfistupuji individualné — mohou nastavit prabézné doplinéni
pololetni prace, nebo zvolit doklasifikaci vdaném predmétu na zakladé dokumentu
Povoleni tolerance vy$Si absence.

V pfipadé zajmu mohou Zzaci ohrozeni Skolnim neuspéchem kontaktovat
vychovnou poradkyni za u€elem poradenstvi. Cilem je napfiklad zmapovani u€ebnich
stylll, nastaveni podpory pfi u€eni nebo konzultace s PPP.

V pfipadé, Ze Zak jiz dfive dochazel do PPP a ma neplatné Doporuceni, je
motivovan k tomu, aby kontaktoval PPP a pozZadat o kontrolni vySetfeni. Pokud zak do
PPP nikdy nechodil a vyskytnou se u néj zavazné obtize ve vzdélavani, je motivovan
k tomu, aby oslovil pfislusnou PPP a pozadal o provedeni diagnostiky.

Pedagogicti pracovnici jsou seznameni s vysledky vySetfeni a doporucenim
PPP. Doporucené postupy aplikuji ve vyuce, priibézné sleduji vyvoj a vysledky daného

zaky, hodnoti a vzajemné konzultuji efektivitu opatfeni.



ZvySovani vzajemné davéry mezi ucitelem a Zakem a zvySovani komunikacnich
dovednosti u zakl vede klepSimu feSeni Skolni neuspésnosti. K feSeni této
problematiky také pfispiva vytvareni pozitivniho socialniho klimatu ve $Skole, pocit

daveéry a nevytvareni nadmérného tlaku na zaka.

Nejcastéjsi formy individualizace uciva (zaci s podplrnymi opatfenimi):

e navySeni Casu dle Doporuceni nebo niz8i naro¢nost uciva (Upravy zadani);

e v prabéhu hodiny ovéfovaci otazky na pochopeni uciva, zopakovani Cdi
.,dovysvétleni“ latky;

e individualizované pracovni listy, moznost zaznamu zapisu/prezentaci na
mobilni telefon;

e domluvena forma ovérfovani znalosti (ne ustni zkouseni pfed tfidou);

e vyuziti notebooku, tabletu;

e individualni konzultace.

6. Zavér

Cilem téchto opatfeni je co nejvice eliminovat Skolni neuspésnost a pomoci vSem
zakaum ziskat uplné stfedni vzdélani. Cilovou skupinou Strategie jsou vSichni Zaci
Skoly, ktefi jsou Skolni neuspésnosti ohrozeni s pfihlédnutim k faktordm ovliviujicim
Skolni neuspésnost. Proces zmapovani Skolni neuspésnosti probiha pravidelné na
konci skolniho roku. Je vyhodnocovan a jeho zavéry jsou vyuzivany pro efektivnéjsi

zvladani Skolni neuspésnosti zaka.



